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Zavedenie

V poslednych rokoch si potencial cirkusového umenia ako inkluzivneho neformalneho
vzdelavacieho nastroja ziskal v celej Eur6pe Coraz vacsie uznanie. Cirkusova
pedagogika, ktora spaja fyzické vyjadrenie, kreativitu, spolupracu a riskovanie v
bezpe&nom a hravom prostredi, ponuka silny ramec pre osobny a socialny rozvoj
mladych [udi — najma tych so zdravotnym postihnutim. Ci uz prostrednictvom
zonglovania, rovnovahy, antény alebo skupinovej akrobacie, cirkusové discipliny
poskytuju detom a mladezi s roznymi potrebami viacero vstupnych bodov, ¢o im
umozriuje rozvijat motorické zrucnosti, sebaddveru a socialne vazby vlastnym
tempom.

Napriek mnohym inovativnym miestnym a narodnym iniciativam je oblast
prispésobeného cirkusu nadalej poznacena fragmentaciou, obomedzenou
viditefnostou a nerovnakym pristupom medzi regionmi a krajinami. Odbornici z
praxe, pedagégovia a institucie €asto pracuju izolovane a €elia Strukturalnym,
finanénym a profesionalnym prekazkam, ktoré obmedzuju dosah, kvalitu a
udrzatelnost ich programov. Absencia koordinovanych politik, uznavanych spésobov
odbornej pripravy a systémovej podpory nadalej brani inkluzivnemu cirkusu, aby
naplno vyuzil svoj potencial ako nastroj na posilnenie postavenia, vzdelavanie a
inkluziu.

Cielom tejto spravy, vypracovanej v ramci projektu Erasmus+ DiversAbility Circus, je
identifikovat’ su€asné medzery a vyzvy vo vyuzivani cirkusovych aktivit pre mladych
[udi so zdravotnym postihnutim a ponuknut’ konkrétne odporucania pre opatrenia na
miestnej, narodnej a eurdpskej urovni. Na zaklade skusenosti z terénu, pripadovych
studii, rozhovorov a spolo¢nej reflexie medzi partnermi z Talianska, Francuzska,
Slovinska, Madarska a Slovenska vytvara komplexny obraz o prekazkach, ktorym
Celia odbornici aj u€astnici.

Sprava je rozdelena do dvoch hlavnych €asti. Prva ¢ast mapuje kritické medzery
pozorované v tejto oblasti vratane fragmentacie pristupov, prekazok pristupu,
nedostatku Specializovanej odbornej pripravy a prispésobeného vybavenia a
nedostatocnej institucionalnej podpory. Druha €ast navrhuje subor realizovatelnych
odporucani zameranych na tvorcov politik, pedagégov, kulturne institucie a
financujuce organy s cielom podporit’ systémové zmeny a zabezpedit, aby inkluzivne
cirkusové praktiky boli pristupné, udrzatelné a odborne uznavané.

Ponuknutim analyzy a smerovania ma tato sprava v umysle prispiet k rozvoju
spravodlivejSieho a inkluzivnejSieho prostredia pre cirkusovu pedagogiku v Eurépe —
takého, kde vSetci mladi fudia bez ohladu na svoje schopnosti mézu najst priestor na
hru, vyjadrenie seba samého a spolupatri¢nost.
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Vyzvy v oblasti cirkusu, zdravotného
postihnutia a inkliazie

Fragmentacia pristupov

Jednou z najvyznamnejSich medzier identifikovanych v su¢asnom prostredi
cirkusovych aktivit pre mladych fudi so zdravotnym postihnutim je fragmentacia
pristupov a pedagogickych ramcov.

Hoci sa v Eurépe objavilo niekolko modelov — ako napriklad funkéné Zonglovanie,
hendikep (hendikep + cirque) a SirSia adaptovana cirkusova pedagogika — tieto €asto
funguju paralelne, bez konzistentnej komunikacie, spoluprace alebo vymeny
vedomosti medzi odbornikmi a organizaciami.

Kazda disciplina prinasa do tejto oblasti cenné poznatky a metody: funkéné
zonglovanie kladie déraz na vacsiu dostupnost’ a kognitivhu angazovanost
prostrednictvom Specifickych nastrojov a Strukturovanych vyziev; Handicirque ma
tendenciu byt zakoreneny v terapeutickych a institucionalnych ramcoch; a
prispésobeny cirkus sa ¢asto zameriava na inkluziu a socialnu uc¢ast' prostrednictvom
beznych cirkusovych Skal.

Nedostato¢na koordinacia medzi tymito pristupmi vSak vedie k niekofkym vyzvam:

7 Absencia spolo¢ného jazyka a sStandardov: Odbornici z r6znych disciplin
Casto pouzivaju rézne terminoldgie a pedagogické ramce, €o stazuje
hodnotenie a porovnavanie postupov alebo navrhovanie interoperabilnych
ucebnych osnov a materialov odbornej pripravy. To obmedzuje schopnost
budovat kolektivne znalosti a brani spolupraci na regionalnej a eurépskej
arovni.

# lzolované iniciativy: Mnohé iniciativy, najma v strednej a vychodnej Eurépe
(napr. Madarsko), su riadené jednotlivymi aktérmi alebo malymi organizaciami
bez systémovej podpory alebo integracie do SirSich ramcov zdravotného
postihnutia alebo kulturnej politiky. V désledku toho su tieto projekty nadalej
krehké a neudrzatelné s obmedzenymi prilezitostami na rozSirenie alebo
profesionalny rozvoj.

# Duplikacia usilia: Pri absencii zdiefanych platforiem alebo koordinovanych
stratégii organizacie €asto "znovuobjavuju koleso" vyvojom nastrojov, metodik
alebo vybavenia, ktoré je uz k dispozicii inde. To predstavuje nespravne
rozdelenie zdrojov a spomaluje inovacie.

# Obmedzena mobilita vedomosti a nastrojov: PretoZze metodiky su zriedka
zdokumentované Standardizovanym a pristupnym spésobom a ¢asto nie su
preloZené alebo otvorene Sirené, pre novych odbornikov alebo organizacie je
tazké prijat alebo prispésobit’ existujuce postupy. To je obzvlast problematické
v oblastiach, kde chyba odborna priprava v cirkuse a zdravotnom postihnuti.
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Obmedzeny pristup do institicii a cirkusovych miest

Pristup zostava jednou z najvyznamnejSich prekazok rozsiahleho rozvoja a
udrzatelnosti cirkusovych aktivit pre mladych ludi so zdravotnym postihnutim. Tieto
aktivity sa vo vSeobecnosti poskytuju v dvoch hlavnych typoch prostredi:
institucionalne prostredie (ako su IME — Instituts Médico-Educatifs, nemocnice a
Specialne Skoly) a tradiéné cirkusové miesta (vratane komunitnych cirkusovych
8kol, kulturnych centier alebo priestorov na predstavenia). Kazdy kontext predstavuje
svoj vlastny subor Strukturalnych, logistickych a administrativnych prekazok, ktoré
mb&Zu obmedzit' frekvenciu aj kvalitu prispdsobeného cirkusového programu.

V institucionalnom kontexte maju externi cirkusovi pedagdgovia €asto problém
ziskat pristup k obyvatelom kvéli prisnym administrativnym protokolom, pravnym
poziadavkam tykajucim sa ochrany a zodpovednosti a v niektorych pripadoch
skepticizmu voc€i pedagogickému vyznamu alebo terapeutickej hodnote cirkusového
umenia. Aj ked je pristup udeleny, podmienky spoluprace nie su vzdy optimalne.
Zamestnanci mézu byt pretazeni a neschopni poskytnut potrebnu podporu alebo nie
su oboznameni s tym, ako integrovat' externych facilitatorov do existujucich
vzdelavacich alebo terapeutickych ramcov. Okrem toho ¢asto chyba spolo¢na slovna
zasoba a ciele medzi cirkusovymi profesionalmi a institucionalnymi pracovnikmi, ¢o
komplikuje spolo¢né navrhovanie a realizaciu aktivit.

Naopak, ked sa od mladych ludi so zdravotnym postihnutim o€akava, ze budu
cestovat’ do cirkusovych miest, vznikaju znacné logistické a environmentalne
vyzvy. Verejna doprava ¢asto nie je prispdsobena alebo dostatone spolahliva na to,
aby vyhovovala osobam so zniZzenou pohyblivostou, zmyslovymi poruchami alebo
kognitivnymi poruchami — najma vo vidieckych alebo primestskych oblastiach, kde sa
cirkusové priestory mo6zu nachadzat' na periférii. Rodiny nemusia mat’ ¢as, zdroje
alebo informacie na ufahCenie pravidelnej dochadzky. Po prichode na miesto sa
Casto objavuju dalSie prekazky: architektonicka nedostupnost’ (nedostatok vytahov,
uzke dvere, nerovna podlaha), nedostatok prispésobenych toaliet a prezliekacich
zariadeni, ohromujuce zmyslové prostredie (jasné svetla, hlasna hudba) a personal
nevyskoleny v povedomi o zdravotnom postihnuti.

Tieto prekazky odrazaju SirSie Strukturalne problémy suvisiace s segregaciou sluzieb
a nedostatoCnou medzisektorovou spolupracou medzi systémami zdravotnej a
socialnej starostlivosti a kulturnym/vzdelavacim sektorom. V mnohych eurépskych
krajinach existuje silny rozdiel medzi "Specializovanymi" priestormi pre ludi so
zdravotnym postihnutim a beznymi kultdrnymi priestormi. Toto rozdelenie posilfiuje
cyklus vylu€enia, v ktorom su mladi fudia so zdravotnym postihnutim obmedzeni na
uzavreté systémy a zbaveni prilezitosti na u€ast na komunite, tvorivé skumanie a
inkluziu.

Vyznamnou obavou, ktoru vyjadruju cirkusovi praktizujuci v celej Eurdpe, je "dvojité
vylu€enie", ktoré tieto problémy s pristupom spdsobuju: na jednej strane im brani
vstup do institucii ponukajucich inovativne a inkluzivne programy a na druhej strane
nie su schopni privitat zdravotne postihnutych u€astnikov vo svojich vlastnych
priestoroch z dévodu nepristupnosti a nedostatku podpornych mechanizmov. Toto
dvojité obmedzenie nielenZze obmedzuje prilezitosti pre mladych [udi, ale tiez brani
profesionalnemu rastu a inovaciam v sektore prispésobenej cirkusovej pedagogiky.
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Nedostatok Specializovaného Skolenia a
prisposoheného vybavenia

Napriek rasticemu zaujmu o potencial cirkusovej pedagogiky ako inkluzivneho a
posilfiujuceho nastroja zostava jednou z najtrvalejSich prekazok jej spravodlivej
implementacie nedostatok Specializovanych Skoleni pre pedagégov a
nedostatok prispésobeného cirkusového vybavenia. Tieto dva deficity su
vzajomne prepojené a vytvaraju cyklus, ktory podkopava schopnost odbornikov
navrhovat, poskytovat' a udrziavat inkluzivne cirkusoveé zazitky pre mladych fudi so
zdravotnym postihnutim.

Cirkusovi praktizujuci Casto absolvuju Skolenie v oblasti vykonnostnych zru€nosti a
vSeobecnej pedagogiky, ale len ve'mi malo z nich ma pristup k Struktarovanému
akreditovanému skoleniu, ktoré ich vybavuje na pracu Specialne s jednotlivcami s
fyzickym, zmyslovym alebo kognitivnym postihnutim. Vysledkom je, Ze mnohi
pedagogovia s dobrymi umyslami zostanu bez nastrojov alebo sebadévery na
prispésobenie svojich metdd réznorodej skupine. Tento rozdiel je obzvlast vyrazny v
narodnych u¢ebnych osnovach odborného a vysokoskolského vzdelavania tykajucich
sa cirkusového umenia a vzdelavania v oblasti divadelného umenia, ktoré sa
zvy€ajne zameriavaju skér na techniku a umelecké vyjadrenie ako na inkluzivne
postupy alebo povedomie o zdravotnom postihnuti.

Okrem toho pracovnikom s mladezou a pedagégom v oblasti zdravotného postihnutia
— ako st zamestnanci v IME (Instituts Médico-Educatifs), nemocniciach alebo
Specialnych skolach — €asto chyba Skolenie v cirkusovej pedagogike. Nedostatok
vzajomneho porozumenia a vzajomného vzdelavania medzi tymito dvoma
profesionalnymi svetmi (cirkus a podpora zdravotne postihnutych) brani spoloénému
vytvaraniu programov a méze viest k premarnenym prilezitostiam na spolupracu.

Niektoré organizacie, ako napriklad socialna cirkusova iniciativa Cirque du Soleil
alebo

Mimoriadne organy v Spojenom kralovstve zacali vyvijat kratkodobé Skoliace
moduly, ktoré v8ak zostavaju izolované, nedostatocne financované a tazko dostupné
pre odbornikov na volnej nohe alebo malé organizacie. Vo Francuzsku ponuka
BISAC (Brevet d'Initiateur Spécialisé en Arts du Cirque) jeden z mala Statom
uznavanych certifikatov v upravenom cirkuse, ale jeho dostupnost’ je geograficky
obmedzena a na eurdpskej urovni este nie je harmonizovana.

Tato situacia odhaluje potrebu koherentnejSieho a SirSie dostupného spésobu
odbornej pripravy, ktory by bol v idealnom pripade uznavany vo vSetkych krajinach
prostrednictvom mechanizmov, ako je EKR (eurdpsky kvalifikaény ramec). Bez
takéhoto Skolenia cirkusovi pedagdgovia riskuju, Ze neumyselne vytvoria vylu€ujuce
prostredie alebo neuspokoja potreby ucastnikov so zdravotnym postihnutim.

Subezne s medzerou vo vycviku predstavuje nedostatok prispésobeného
cirkusového vybavenia vaznu prekazku uéasti a inkluzie. Standardné cirkusové
rekvizity — zonglérske lopty, diabolo, poi, balancné dosky, lana — ¢asto nie su vhodné
pre jedincov s obmedzenou pohyblivostou, zrakovym postihnutim alebo problémami
s koordinaciou. V niektorych pripadoch méze byt zariadenie fyzicky nepristupné
alebo dokonca nebezpecné bez vyraznej upravy.

LUNE s L4 BULLE

GUTH ©
s &
3
Wotion o 0

3
S 0T ®
&$ SR
g o4 3
L= o




Niekolko priekopnikov v tejto oblasti sa zaCalo zaoberat’ touto otazkou. Craig Quat,
popredny zastanca "funk&ného Zonglovania", vyvinul rad rekvizit Specialne
navrhnutych tak, aby umoznili ludom s réznymi fyzickymi a kognitivnymi
schopnostami zapojit sa do cirkusovych technik. Jeho praca vSak zostava
nedostato¢ne rozptylena a len malo pedagdgov ma pristup k vedomostiam alebo
zdrojom potrebnym na replikaciu alebo prispésobenie takychto nastrojov.

Vacsina praktizujucich sa stale spolieha na provizérne adaptacie — nahradenie
zonglérskych lopti€iek balénmi, zjednodusenie pohybov, pouzivanie podloziek pre
bezpeénost — namiesto toho, aby mali pristup k profesionalne navrhnutym,
Skalovatefnym a univerzalne pouzitelnym nastrojom. Toto spoliehanie sa na
improvizaciu, aj ked je vynaliezavé, obmedzuje konzistentnost aj pedagogicku hibku
inkluzivnych cirkusovych programov. Predstavuje tiez dalSiu zataz pre pedagogov,
ktori musia neustale objavovat' nastroje a techniky bez institucionalnej alebo
finan¢nej podpory.

Okrem toho neexistuje ziadny spoloény eurépsky register prispésobenych navrhov
alebo Specifikacii zariadeni. Absencia Standardizacie stazuje hodnotenie alebo
porovnavanie nastrojov, cezhrani¢né zdielanie inovacii alebo zabezpecenie toho, aby
zariadenia spinali bezpe&nostné normy. Tato nedostatoéna koordinacia podkopava
Skalovatelnost inkluzivnych cirkusovych iniciativ a odradza od investicii do inovacii.

Kombinovanym uc€inkom tychto medzier — obmedzeného Skolenia a nedostatocného
vybavenia — je obmedzenie udrzatelnosti a Skalovatelnosti inkluzivnych
cirkusovych praktik. S vynimkou niekofkych organizacii vacSina organizacii poskytuje
jednorazoveé workshopy alebo kratkodobé projekty so silnym vplyvom, ale bez
vySkoleného personalu a vhodnych nastrojov maju problém tieto iniciativy udrzat
alebo rozsirit. Nedostatok institucionalizovanej podpory znamena, Ze inkluzivny
cirkus €asto zostava skor periférnou alebo experimentalnou aktivitou nez
integrovanou sucastou vzdelavacieho alebo kulturneho programu.

Tato fragmentacia tiez vytvara nerovnost’ v pristupe: iba tie regiony alebo
organizacie s vynimocnym odhodlanim a zdrojmi m6zu poskytovat konzistentné a
vysokokvalitné inkluzivne cirkusové zazitky. Ini zostavaju pozadu a mladi fudia,
ktorym sluzia, zostavaju vyluc€eni z fyzickych, socialnych a emocionalnych vyhod
cirkusovej pedagogiky.

Nedostatocné institucionialne uznanie a podpora

Jednou z najkritickejSich prekazok rozvoja a udrzatelnosti prispésobenych
cirkusovych aktivit pre mladych fudi so zdravotnym postihnutim je nedostatok
formalneho institucionalneho uznania a systémovej podpory. V celej Eurdpe sa
zaclefiovanie 0s0b so zdravotnym postihnutim do kulturnych a fyzickych aktivit casto
presadzuje ako politicky ciel, ale konkrétne opatrenia a dlhodobé investicie v oblasti
inkluzivneho cirkusu zostavaju roztrieStené, nekonzistentné a vo velkej miere zavislé
od dynamiky zdola.

V krajinach ako Slovensko je sucasné prostredie inkluzivnej cirkusovej praxe
prikladom tejto situacie. Prispésobené cirkusové aktivity primarne iniciuju a
udrziavaju motivovani jednotlivci, malé kolektivy alebo izolované neziskové
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organizacie, casto pésobiace s minimalnym financovanim a bez formalnej
intitucionalnej podpory. Tieto iniciativy, hoci su bohaté na kreativitu a odhodlanie,
Celia chronickej nestabilite v dosledku zavislosti od kratkodobych projektovych
grantov, dobrovolnickej prace alebo sporadickej spoluprace s instituciami socialnych
sluzieb.

Absencia narodnych stratégii alebo strukturovanych programov na podporu
inkluzivneho umenia znamena, ze tieto snahy zostavaju okrajové, zranitelné voci
vyhoreniu a maju obmedzeny dosah. Dokonca aj v krajinach so silnejSou tradiciou
socialneho cirkusu — ako je Francuzsko, Belgicko alebo Spojené kralovstvo — nie je
tato oblast vzdy uznavana ako legitimna sucast formalneho vzdelavania, sluzieb pre
mladez alebo systémov podpory zdravotne postihnutych. Tento nedostatok
institucionalnej podpory obmedzuje pristup k trvalému financovaniu, brani
profesionalizacii zamestnancov a obmedzuje Sirenie a rozSirovanie uspesnych
modelov.

Len velmi malo narodnych politik v oblasti vzdelavania alebo zdravia vyslovne
odkazuje na cirkusovu pedagogiku ako na nastroj inkluzie. Tam, kde existuju
odkazy na "umenie pre inkluziu", maju tendenciu zostat vSeobecné alebo
uprednostiuju konvencnejsie formy, ako je hudba alebo vytvarné umenie. Cirkus je
Casto stale vnimany ako Specializovany alebo rekreacny, a nie ako Struktarovana,
na dékazoch zalozena metodolégia fyzického, kognitivheho a socialneho
rozvoja.

NavysSe, profesionalne postavenie pedagdgov socialneho cirkusu, zostava do znacnej
miery nedefinované. Vo vaésine krajin EU neexistuje Ziadna uznavana kvalifikaéna
alebo certifikacna cesta, ktora by pripravila odbornikov na pracu na krizovatke
cirkusu a podpory zdravotne postihnutych. To vytvara pravne a administrativne
prekazky pre odbornikov, ktori chcu pésobit vo verejnych instituciach, ako su skoly
alebo Specializované centra starostlivosti. Institucie sa zase €asto zdrahaju hostit
externych cirkusovych praktikov kvoli obavam z poistenia, zodpovednosti alebo
dodrziavania predpisov — najma pri praci s maloletymi alebo jednotlivcami s
komplexnymi potrebami.

Dalsim vyznamnym vplyvom nedostatoéného uznania je obmedzeny pristup k
stabilnému financovaniu. Prisp6sobené cirkusové iniciativy sa zvy€ajne spoliehaju
na kratkodobé granty, ako je Erasmus+, malé kulturne fondy alebo miestne vyzvy na
socialnu inovaciu. Hoci tieto zdroje umozfuju experimentovanie a pociatocnu
implementaciu, len zriedka poskytuju zakladné financovanie potrebné na
zabezpecenie kontinuity, udrzania zamestnancov, udrzby infrastruktury alebo
longitudinalneho hodnotenia.

Napriklad organizacie ako Zsonglér Egyesiilet v Madarsku mézu ponukat workshopy
pre deti so Specialnymi potrebami, ale Casto bez osobitného rozpoctového riadku na
inkluziu. Podobne mnohé cirkusové Skoly pracujuce so skupinami so zmieSanymi
schopnostami maju problém n3jst zdroje na dostupnu dopravu, podporny personal
alebo prispésobené vybavenie, pretoze takéto predmety nie su opravnené v ramci
Standardnych umeleckych alebo vzdelavacich zdrojov.

Tento neisty finanény model odradza od dlhodobého planovania, brani rozvoju
partnerstiev s verejnymi sluzbami a zvySuje zavislost’ od nadSenych, ale
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nedostatocne platenych alebo neplatenych odbornikov. Brani tiez spolahlivému
meraniu vplyvu, ktoré je nevyhnutné na presvedc€enie tvorcov politik a financovatefov
o hodnote inkluzivneho cirkusu.

Kumulativnym ucinkom tychto Strukturalnych nedostatkov je, Zze adaptovany cirkus
zostava podcenovany a nedostato€¢ne vyuzivany ako prostriedok inkluzie,
vzdelavania a rehabilitacie. Nedostatok jasného uznania vedie k:

# Nedostatok stalych pracovnych miest pre pedagdgov Specializovanych na
inkluzivny cirkus,

A nejasné kariérne cesty pre mladych odbornikov, ktori chcu vstupit’ do tejto

oblasti,

7 slaba integracia do medzisektorovych sieti vratane sluzieb v oblasti
zdravotnictva, vzdelavania a zdravotného postihnutia,

# Obmedzené prilezitosti na formalny vyskum a ziskavanie dékazov, o dalej
znizuje jeho viditelnost’ a vnimanu legitimnost.

V krajinach, kde umenie a inkltuzia nie su systematicky prepojené, ako su Casti
strednej a vychodnej Europy, je riziko, Ze inkluzivny cirkus bude vnimany skér ako
volitefny, mimoskolsky experiment nez ako strategicka paka pre socialnu
participaciu a posilnenie postavenia.

Odporucania pre udrzatel'ny rast v
oblasti ClrKusu, zdravotného
postihnutia a inklizie

Odporacania na riesSenie fragmentacie pristupov

Fragmentacia v oblasti adaptovaného cirkusu vyplyva zo koexistencie viacerych vizii
a disciplin — ako je funkéné Zonglovanie, Handicirque a cirque adapté — z ktorych
kazda sa vyvinula nezavisle v roznych kulturnych, narodnych alebo institucionalnych
kontextoch. Hoci tato rozmanitost viedla k bohatému experimentovaniu, vytvorila aj
sila, ktoré obmedzuju vzajomné ucenie, sudrznost’ a Skalovatelnost inkluzivnych
postupov v celej Eurdpe. Prekonanie tejto fragmentacie si vyzaduje strategicku
koordinaciu, zdielané znalostné infrastruktury a kultivaciu inkluzivnych
pedagogickych ramcov, ktoré prekracuju disciplinarne a geografické hranice.

1. Vytvorit’ interdisciplinarny dialég a tematické aliancie

Prvym krokom k zniZeniu fragmentacie je zamerna podpora dialdgu medzi réznymi
myslienkovymi a praktickymi Skolami. Na miestnej, narodnej a eurépskej urovni by sa
mali podporovat iniciativy s ciefom zvolat umelcov, pedagogov, terapeutov,
odbornikov na zdravotné postihnutie a vyskumnikov pracujucich v réznych oblastiach
prispésobeného cirkusu. Tieto vymeny — prostrednictvom sympdézii, tematickych for
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alebo spolo¢nych workshopov — mdzu identifikovat spolocné pedagogické zaklady a
terminoldgiu, zdéraznit komplementarne metddy a podporit spolo¢né
experimentovanie.

Strukturované eurdpske férum by napriklad mohlo spojit odbornikov z oblasti
funkcného zonglovania (napriklad tych, ktori sa inSpirovali pracou Craiga Quata),
pedagoégov z kolektivov hendikepovanych vo Francuzsku a vyskumnikov zapojenych
do inkluzivnych studii vykonu. Takéto férum by mohli ulahCit’ siete ako EYCO alebo
financované v ramci programov Erasmus+ alebo Kreativna Eurdpa s ciefom vytvorit
spolo¢nu slovnu zasobu a pedagogicky slovnik, ktory zlepSuje vzajomné
porozumenie a podporuje mobilitu.

2. yvoj hybridnych pedagogickych modelov

Namiesto snahy o zjednotenie oblasti pod jednym modelom by cielom malo byt
vyvinut hybridnu pedagogiku, ktora integruje prvky z réznych pristupov. Funkéné
zonglovanie, ktoré kladie déraz na rytmus, modularitu a kognitivhu angazovanost,
mozno kombinovat so zmyslovo inkluzivnymi technikami z terapeutickych
cirkusovych modelov a participativnym dérazom na komunitné cirque adapté. Tymto
spésobom mézu odbornici vytvorit inkluzivne u¢ebné osnovy prispésobené roznym
fyzickym, kognitivnym a socialnym profilom uc€astnikov.

Mali by sa financovat pilotné programy na testovanie takychto hybridnych modelov v
réznych kontextoch (mestskych, vidieckych, institucionalnych a komunitnych) so
zapojenim mladych fudi so zdravotnym postihnutim. Vysledky tychto pilotnych
projektov by sa mali zdokumentovat' a zverejnit, Cim by sa poskytol konkrétny zaklad
pre SirSiu implementaciu.

3. Yytvaranie otvorenych platforiem na dokumentaciu a zdiel’anie

Jednou z najvyznamnejSich prekazok integracie je nedostatok dostupne;j
centralizovanej dokumentacie. Mnohé uspesné postupy zostavaju nepublikované,
nezdokumentované alebo zdiefané iba ustne alebo v ramci uzavretych sieti. Na
rieSenie tohto problému by sa mala vytvorit’ viacjazy¢na online platforma s otvorenym
pristupom, ktora by sluZila ako Zivé ulozisko metodik, planov stretnuti, adaptacnych
priru€iek, hodnotiacich nastrojov a pripadovych studii.

Tato platforma by mohla byt hostitelom eurdpskej siete alebo zastreSujucej
organizacie a mohla by byt prepojena s existujucimi Struktirami, ako su SALTO-
YOUTH, EPALE alebo platforma vysledkov projektov Erasmus+. Prispevky by mali
byt recenzované a oznaCené metadatami (napr. typ postihnutia, uroven kognitivnych
funkcii, kontext pouzitia), aby sa ulahcila navigacia a replikacia.

4. Podpora vyskumu a hodnotenia interdisciplinarnej praxe

Verejné a sukromné financujuce subjekty by mali investovat' do komparativneho a
interdisciplinarneho vyskumu pedagogickej hodnoty réznych cirkusovych modalit pre
[udi so zdravotnym postihnutim. Vyskumné projekty by mohli skumat otazky ako:
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- Aké motorické alebo kognitivne vyhody ponukaju funkéné zonglérske rutiny v
porovnani s technikami zaloZzenymi na vzdusnom alebo rovnovahe?

« Ako sa skupinova dynamika liSi medzi pristupmi zameranymi na vykon a
terapeutickymi pristupmi?

« Aké su psychologické vysledky (napr. posilnenie, komunikacia, motivacia) v
réznych prispdésobenych disciplinach?

Longitudinalne Studie a medzinarodné porovnania mézu pomaoct ziskat empirické
dokazy, ktoré podporuju Skalovatelnost’ a profesionalizaciu prispdsobenej cirkusove;j
praxe, pricom informuju o vnutrostatnych u€ebnych osnovach a eurépskych ramcoch.

5. podporovat’ vzajomné uznavanie a kriZzovu odhorni pripravu

S ciefom znizit fragmentaciu na profesionalnej urovni by narodné cirkusové federacie
a poskytovatelia odbornej pripravy mali pracovat na vzajomnom uznavani
kompetencii a hodin odbornej pripravy v ramci réznych pristupov. Praktizujuci
handicirque by mali byt schopni zvySovat’ si zruénosti vo funkénom cirkuse a naopak
prostrednictvom modularnych programov krizového vzdelavania a programov
mobility.

Malo by sa tiez vyvinut’ Usilie na zabezpecenie toho, aby upravené cirkusové
certifikacie (ako napriklad BISAC vo Francuzsku) boli zname a pristupné aj mimo
krajiny pévodu a pripadne harmonizované na europskej urovni pomocou nastrojov,
ako je europsky kvalifikacny ramec (EKR).

6. podporovat’ inkluzivnu jazykovi a medzikultirnu mediaciu

Posledna vrstva fragmentacie vznika z jazykovych a kulturnych rozdielov. Pojmy ako
"funk&né Zonglovanie", "inkluzivny cirkus", "socialny cirkus" a "terapeuticky cirkus"
nemaju vzdy rovnaky vyznam v jednotlivych krajinach. Spolocny lexikon by sa mal
spolo¢ne vyvinut a prelozit do eurépskych jazykov, aby sa umozZznila jasnejSia
komunikacia a hibSie cezhrani¢né porozumenie. Do tohto procesu by mali byt
zapojeni medzikulturni mediatori alebo prekladatelia so skusenostami v sektore
zdravotného postihnutia a umenia, aby sa zabezpecila jazykova dostupnost a

nuansy.

Na zaver, znizovanie fragmentacie v oblasti adaptovaného cirkusu nie je o
homogenizacii roznych praktik, ale skor o budovani mostov, ktoré umozriuju
vzajomny reSpekt, u€enie a koordinaciu. Prepojenim disciplin, zdielanim poznatkov,
spolocnym vyvojom hybridnych metodik a investovanim do kolektivnej infraStruktury
mO&Zu zainteresované strany v celej Europe podporit jednotnejsi, odolnejSi a
ucinnejSi ekosystém inkluzivnej cirkusovej praxe — ekosystém, ktory plne zahffa
kreativitu a potencial vSetkych mladych lfudi bez ohladu na schopnosti.

GUTH ©
s &
3
Wotion o 0

LUNE s L4 BULLE

3
S 0T ®
&$ SR
g o4 3
L= o




Odporacania na rieSenie chmedzeného pristupu k
institdciam a cirkusovym miestam

Pristup zostava jednou z najvyznamnejSich a najtrvalejSich prekazok ucasti mladych
l'udi so zdravotnym postihnutim na cirkusovych aktivitach. Ci uz kvéli fyzickej
nedostupnosti cirkusovych miest, logistickym tazkostiam spojenym s dopravou alebo
intitucionalnej zlozitosti integracie externych pedagdgov do $kdl, nemocnic alebo
opatrovatelskych centier, vysledok je rovnaky: mladi ludia so zdravotnym postihnutim
su bezne vyluceni z prilezitosti, ktoré by inak mohli podporit' ich socialne za€lenenie,
fyzicky rozvoj a tvorivé vyjadrenie.

Tato vyzva je obzvlast zjavna v dvoch dominantnych modeloch, prostrednictvom
ktorych sa v suC€asnosti dodava upraveny cirkus. V prvom cirkusari hfadaju vstup do
$pecializovanych instittcii, ako st IME (Instituts Médico-Educatifs), nemocnice alebo
Specialne Skoly. V druhom pripade sa od tych istych institucii o€akava, Ze privedu
svojich uCastnikov na externé cirkusové miesta. Oba pristupy narazaju na vazne a
Casto sa prekryvajuce prekazky.

1. Strukturalne bariéry v institucionalnom prostredi

V mnohych krajinach, najma v tych, kde su verejné institucie prisne regulovaneg, je
povolenie externym cirkusovym odbornikom do lekarskeho alebo vzdelavacieho
prostredia zloZity proces. Obavy zo zodpovednosti, ochrany, nedostatocna znalost
cirkusovej pedagogiky a prisne byrokratické postupy Casto brania takejto spolupraci.
InStiticiam nemusia chybat personalne kapacity na dohlad nad spolo¢nymi
zasadnutiami alebo nemusia byt oboznamené s potencialnymi vyhodami cirkusovych
pristupov.

Sfubné modely vS§ak ukazuju potencial systémovej integracie. Vo Francuzsku
dlhodoba spolupraca medzi miestnymi cirkusovymi $kolami a IME viedla k tomu, Ze
tyzdenné workshopy sa stali zakotvenymi v institucionalnych ucebnych osnovach.
Tieto partnerstva su €asto podporované regionalnymi kultirnymi agenturami alebo
zdravotnickymi sluzbami ministerstva, ¢im sa vytvara udrzatefny ramec pre
poskytovanie. V tychto pripadoch sa cirkusovi pedagogovia stavaju uznavanymi ako
sucast SirSieho vzdelavacieho alebo terapeutického timu, ¢im si €asom buduju
doveru a zdielaju vedomosti.

Na podporu replikacie tohto modelu by vnutrostatne a regionalne organy mali:

- Vytvarat Standardizované protokoly a dohody , ktoré definuju podmienky
spoluprace medzi instituciami a poskytovatelmi kultary.

« Ponuknite spoloéné skoliace prilezitosti, kde m&zu cirkusovi pedagdgovia
a zamestnanci institucii spolo€ne rozvijat’ inkluzivne programy, porozumiet’ si
navzajom profesionalnej kulture a zosuladit’ ciele.

Vyvinut verejne financované pilotné programy , ktoré zaclenia inkluzivne
cirkusove aktivity do institucionalnych rutin so zabudovanymi hodnotiacimi
komponentmi na posudenie vplyvu a Skalovatelnosti.
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2. Fyzické a logistické bariéry pre vonkajsie cirkusové miesta

Pre institucie alebo rodiny, ktoré sa snazia priviest mladych ludi so zdravotnym
postihnutim do cirkusovych $kél alebo miest, su vyzvy rovnako sklu¢ujuce. Mnohé
cirkusové priestory sa nachadzaju v byvalych priemyselnych budovach alebo
docCasnych stavbach, ktorym chyba zakladna infrastruktura pristupnosti, ako su
rampy, vytahy, prispésobené toalety alebo vizualne/zvukové navigacné pomécky.
Verejna doprava do tychto oblasti je ¢asto obmedzena a naklady a rizika spojené so
skupinovym cestovanim su vysokeé.

Inovativnou reakciou bol vyvoj mobilnych cirkusovych workshopov, kde facilitatori
cestuju priamo do $kdl a centier s prenosnym vybavenim a prispésobitelnymi
formatmi hodin. To nielenZe odstrariuje prekazky suvisiace s dopravou, ale tiez
umoznuje mladym fudom zapoijit' sa do cirkusu v znamom prostredi s nizkym
stresom. Podobne organizacia Extraordinary Bodies so sidlom v Spojenom
kralovstve vytvorila model pre plne pristupné turné, ¢im zabezpecila, ze kazdé
miesto — na pddiu aj v zakulisi — je navrhnuté tak, aby vyhovovalo umelcom a publiku
vSetkych schopnosti.

Na rozsirenie takychto pristupov by sa mali zvazit nasledujuce odporuc¢ania:

# Investujte do mobilnej cirkusovej infrastruktury vratane modularneho
vybavenia, skladacich rohozi, senzorickych rekvizit a pristupnych dopravnych
prostriedkov. Tieto mobilné jednotky mézu sluzit vidieckym oblastiam, malym
instituciam alebo mestskym zénam s nedostatoCnymi sluzbami.

# Financovat’ renovacie pristupnosti cirkusovych skél a priestorov
prostrednictvom grantov na verejnu kulturnu infrastruktaru. Tie by mohli
zahfnat fyzické renovacie a nadobudnutie asistencnych technologii, ako su
sluchové slucky, hmatové indikatory podlahy a komunikacné pomaocky.

# Podporovat’ partnerstva s inkluzivnymi poskytovatelmi dopravy, ako su
taxisluzby alebo Skolské autobusy vybavené pre bezbariérovy pristup, s
dotaciami pokryvajucimi ¢ast nakladov pre rodiny a intitucie.

# Podporovat’ systémy certifikacie miest konania, podobné tym v sektore
divadelného umenia alebo cestovného ruchu, ktoré poskytuju stimuly a
verejné uznanie cirkusovym Skolam, ktoré dosahuju vysoké Standardy
pristupnosti.

3. Integracia inkluzie do noriem planovania a financovania

Prili§ ¢asto sa zaclenenie ludi so zdravotnym postihnutim do kultirnych aktivit
povazuje skér za volitefny doplnok ako za zakladnu poZiadavku. Na skuto¢né
vyrieSenie problému pristupu musia vlady a financovatelia zaclenit pristupnost a
inkluziu do v8etkych faz planovania, financovania a hodnotenia.

To sa da dosiahnut:
# ZjednoduSenie pristupnosti ako kritéria financovania vo verejnych vyzvach

na kulturne alebo mladeznicke projekty, ktoré vyzaduju, aby ziadatelia riesili,
ako bude ich program zahffiat rézne potreby.
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# Povinnost, aby vSetky kulturne zariadenia financované z verejnych zdrojov
vypracovali a zverejnili akéné plany pristupnosti, ktoré sa kazdé tri roky
preskumaju a aktualizuju.

# Vytvaranie finanénych liniek Specialne uréenych na inkluzivne osvetové
programy a zlepSovanie pristupu so zjednoduSenymi postupmi podavania
Ziadosti a podporou pre malé organizacie.

s Zahrnutie referenénych hodnét za€lenenia zdravotne postihnutych do
narodnych stratégii pre u¢ast mladeze, umelecké vzdelavanie a socialnu
sudrznost.

4. Budujte ddveru a dlhodobé vzt’ahy

Napokon, pristup nie je len o fyzickom priestore, ale aj o dovere. Mnohé institucie a
rodiny nadalej vahaju s u€astou na cirkusovych aktivitach kvoli obavam zo zranenia,
nedostatoénému pochopeniu cirkusovej pedagogiky alebo obavam z nadmernej
stimulacie alebo problémov so spravanim. Na budovanie dovery su nevyhnutné
dlhodobé vztahy a procesy spolo¢ného navrhovania.

Programy by mali:

& Zapojte opatrovateflov, ucitelov a podporny personal do navrhovania a
hodnotenia aktivit.

# Poskytnite stretnutia "dni otvorenych dveri”, kde mo6zu institucie pozorovat
alebo vyskusat cirkusové aktivity predtym, ako sa zaviazu k programu.

# Vytvorte formaty s viacerymi relaciami s postupnym postupom, namiesto
jednorazovych workshopov, ktoré ucastnikom umoznia zoznamit sa s
priestorom, personalom a rutinami.

Na zaver mozno povedat, Ze zlepSenie pristupu mladych fudi so zdravotnym
postihnutim k prispésobenym cirkusovym aktivitam si vyZaduje prechod od ad hoc
iniciativ zaloZzenych na projektoch k systémovym zmenam na arovni infrastruktury.
RieSenim institucionalnych, fyzickych, logistickych a postojovych prekazok
prostrednictvom koordinovanej politiky, financovania a praxe sa mézeme posunut od
prilezitostnej inkluzie k doéslednej u€asti — zabezpedit, aby sa cirkus stal priestorom
spolupatri¢nosti, posilnenia postavenia a radosti pre vSetkych.

Odporicania na rieSenie nedostatku Specializovanej
odhbornej pripravy a prispésobeného vybavenia

Pokroku v inkluzivnych cirkusovych praktikach brania dve hlavné vyzvy: nedostatok
Specializovanych skoleni pre pedagdégov a obmedzena dostupnost prispésobenych
zariadenie. RieSenie tychto problémov si vyZzaduje mnohostranny pristup, ktory
zahffa vyvoj u€ebnych osnov, zdielanie zdrojov, interdisciplinarnu spolupracu a
udrzatefné mechanizmy financovania.
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1. Uyvoj a implementacia standardizovanych, akreditovanych
vzdelavacich programov

Na profesionalizaciu inkluzivnej cirkusovej pedagogiky je nevyhnutné zaviest
Standardizované vzdelavacie programy, ktoré su uznavané v celej Eurépskej unii.
Tieto programy by sa mali rozvijat' prostrednictvom partnerstiev medzi cirkusovymi
Skolami, univerzitami a poskytovatelmi odbornej pripravy, ¢im sa zabezpeci
komplexny ucebny plan, ktory zahfa:

# Inkluzivne pedagogické techniky: Stratégie prisposobenia cirkusovych aktivit
réznym postihnutiam.

#“ Bezpecénost’ a riadenie rizik: Protokoly na zabezpecenie pohody vSetkych
ucastnikov.

7 Postupy spoluprace: Metddy efektivnej prace so zdravotnickymi pracovnikmi,
pedagoégmi a rodinami.

Eurépsky zakladny kurikulum pre mladeznicku a socialnu cirkusovu pedagogiku sluzi
ako zakladny model pre takéto iniciativy.

2. Uytvorenie uloZiska s otvorenym zdrojovym kédom pre
prisposobené navrhy zariadeni

Vytvorenie centralizovaného uloZiska s otvorenym pristupom prispésobenych
navrhov cirkusového vybavenia a pokynov na pouzivanie umozni odbornikom z
praxe replikovat' a prispésobovat nastroje tak, aby vyhovovali miestnym potrebam.
Tento archiv by mal obsahovat’

%  Dizajnové plany: Podrobné schémy na konstrukciu prispdsobenych
#  zariadeni.
% Intruktazne videa: Ukazky pouzivania a udrzby zariadeni.
Spatna vazba od pouzivatel'ov: Platforma pre odbornikov z praxe na zdielanie
skusenosti a vylepSeni.

Organizacie ako Quat Props su priekopnikmi vo vyvoji inkluzivneho zZonglérskeho
vybavenia a vzdelavacich zdrojov, ktoré su prikladom potencialu spoluprace s
otvorenym zdrojovym kédom.

3. Podpora interdisciplinarnej spoluprace v oblasti inovacii
zariadeni

Podpora spoluprace medzi cirkusovymi umelcami, ergoterapeutmi, inZiniermi a
pedagoégmi mdze viest k spoloénému navrhovaniu inovativnych nastrojov a metdd.
Interdisciplinarne workshopy a vyskumné projekty mozu ulahcit:

# Posudenie potrieb: Identifikacia Specifickych vyziev, ktorym Celia u€astnici so
zdravotnym postihnutim.

# Vyvoj prototypov: Navrhovanie a testovanie novych zariadeni prispdsobenych
réznym schopnostiam.
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# Vymena znalosti: Zdielanie osvedCenych postupov naprie€ disciplinami na
zvysenie efektivnosti programu.

Takato spolupraca preukazala uspech pri integracii terapeutickych principov do
cirkusoveého tréningu, €¢im sa zvySila dostupnost’ a zapojenie ucastnikov.

4. Zahezpecenie financovania vyskumu, vyvoja a Sirenia

Na podporu vytvarania a distribucie prispésobeného vybavenia a vzdelavacich
materialov by sa mali vytvorit osobitné mechanizmy financovania. Potencialne
opatrenia zahfnaju:

# Grantové programy: Poskytovanie finan¢nej podpory organizaciam
rozvijajucim inkluzivne cirkusove zdroje.

7 Dotacie: Poskytovanie dotacii na vyrobu a obstaranie prispésobeného
vybavenia.

#& Financovanie vyskumu: Vyclenenie finan¢nych prostriedkov na Studie, ktoré
hodnotia ucinnost’ inkluzivnych cirkusovych praktik.

Eurépske programy financovania, ako su Erasmus+ a Kreativna Eurépa, mdzu sluzit
ako nastroje pre tieto iniciativy, ktoré podporuju inovacie a cezhrani¢nu spolupracu.

5. Dokumentujte a zdiel’'ajte osvedcené postupy od priekopnickych
organizacii

Zdoraznovanie uspesnych modelov mdze inSpirovat’ a usmerfiovat noveé iniciativy.

Zdokumentovanie tychto postupov prostrednictvom pripadovych studii,
inStruktaznych materialov a Skoleni méze ulahcit prenos vedomosti a podporit’ Siroké
prijatie.

Implementaciou tychto odporucani mézu zainteresované strany rieSit’ kritické
medzery v Specializovanom $koleni a prispésobenom vybaveni, ¢im podporia
inkluzivnejSie a pristupnejSie prostredie v ramci komunity cirkusového umenia.

Odporacania na riesSenie nedostatoéného
inStitucionalneho uznania a podpory

Napriek rastucim dékazom o transformacnom vplyve inkluzivnych cirkusovych praktik
na jednotlivcov so zdravotnym postihnutim tato oblast nadalej €eli vyzvam suvisiacim
s institucionalnym uznanim a podporou. Na prechod inkluzivneho cirkusu z
izolovanych iniciativ na udrzatefnu a integrovanu zlozku kulturnych, vzdelavacich a
zdravotnickych systémov su potrebné koordinované opatrenia na viacerych
urovniach.
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1. Obhajoba politik a strategické zosiiladenie

Na zvySenie Statutu inkluzivneho cirkusu v narodnych a regionalnych ramcoch by sa
cielené usilie o obhajobu malo zamerat na:

7 Integrovat’ inkluzivny cirkus do verejnych politik: Obhajovat zaclenenie
inkluzivneho cirkusu do narodnych stratégii tykajucich sa kultury, vzdelavania,
rozvoja mladeze a prav zdravotne postihnutych.

7 Vyuzite existujuce ramce: Vyuzite platformy, ako su eurdpske
Pilier socialnych prav a stratégia EU v oblasti prav oséb so zdravotnym
postihnutim na roky 2021 — 2030 s ciefom postavit’ inkluzivny cirkus ako
nastroj socialneho zaclenenia a ucasti na kulture.

# Zapojte zainteresované strany: Spolupracujte s tvorcami politik, kultrnymi
indtituciami a skupinami na obhajobu zdravotne postihnutych s cielom
vybudovat koaliciu, ktora podporuje institucionalizaciu inkluzivnych
cirkusovych praktik.

2. Integracia do verejnych institucii
Ulah&enie zaclenenia inkluzivneho cirkusu do verejnych institacii si vyzaduje:

# Vytvorenie pravnych ramcov: Vypracujte jasné usmernenia a dohody, ktoré
umoznia certifikovanym cirkusovym pedagégom pdsobit v Skolach,
nemochniciach a centrach na podporu zdravotne postihnutych.

# Vytvaranie modelov spoluprace: Podporovat partnerstva medzi cirkusovymi
organizaciami a verejnymi instituciami pri spoloénom navrhovani programov,
ktoré spinaju Specifické potreby uéastnikov.

# Poskytovanie institucionalnej podpory: Vyclenenie zdrojov na Skolenie
institucionalneho personalu a prispdsobenie zariadeni inkluzivnym cirkusovym
aktivitam.

3. Odborné uznavanie a akreditacia

Profesionalizacia odboru a zabezpec€enie Standardov kvality:

# Rozvijat’ uznavané kvalifikacie: Spolupracovat s prisluSnymi ministerstvami
na vytvoreni akreditovanych vzdelavacich programov pre inkluzivnych
cirkusovych pedagdgov v sulade s ramcami, ako je Eurépsky kvalifikaény
ramec (EKR).

# Standardizujte kompetencie: Definujte zakladné kompetencie a vysledky
vzdelavania pre inkluzivnych cirkusovych praktikov s cielom ulahcit vzajomné
uznavanie vo vSetkych krajinach.

% Podpora kariérnych drah: Stanovte jasné kariérne trajektorie a prilezitosti na
profesionalny rozvoj pre jednotlivcov v inkluzivnom cirkusovom sektore.
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4. Specializované mechanizmy financovania
Udrzatelna financna podpora je klucova pre rast inkluzivneho cirkusu:

# Vytvorte Specifické riadky financovania: Vytvorte granty a dotacie urCené na
inkluzivne umenie, ktoré pokryvaju aspekty, ako je vybavenie, opatrenia na
pristupnost, Skolenie zamestnancov a hodnotenie programu.

# Zjednoduste procesy podavania ziadosti: Navrhnite uzivatelsky privetivé
postupy podavania ziadosti o financovanie na podporu ucasti roznych
organizacii.

# Monitorovanie a hodnotenie vplyvu: Implementacia mechanizmov na
hodnotenie ucinnosti financovanych programov, zabezpecenie zodpovednosti
a neustaleho zlepSovania.

5. Euréopska spolupraca a vymena poznatkov
Cezhrani¢na spolupraca mdze podporit rozvoj a Sirenie najlepSich postupov:

# Podpora nadnarodnych projektov: Podpora iniciativ, ako je projekt
DiversAbility Circus, ktory podporuje spolupracu medzi organizaciami z
réznych krajin.

# Ulahéit’ mobilitu a vymeny: Podporovat vymenu pedagégov, umelcov a
ucastnikov s ciefom zdielat' skusenosti a metodiky.

7 Rozvijajte zdielané zdroje: Vytvorte centralizované platformy na zdielanie
ucebnych osnov, Skoliacich materialov a vysledkov vyskumu tykajucich sa
inkluzivneho cirkusu.

6. VYyskum a prax zaloZena na ddkazoch

Vybudovanie spolahlivej dékazovej zakladne podpori obhajobu a rozvoj programu:

# Vykonajte longitudinalne studie: Investujte do vyskumu, ktory skima
dihodobé vplyvy inkluzivneho cirkusu na fyzicku, emocionalnu a socialnu
pohodu ucastnikov.

# Vyhodnotte u€innost’ programu: Implementujte Standardizované hodnotiace
nastroje na posudenie vysledkov inkluzivnych cirkusovych programov.

# Sirenie zisteni: Zdielajte vysledky vyskumu so zainteresovanymi stranami s
cielom informovat o politickych rozhodnutiach a zlepSovat programy.

Strune povedané, rieSenie nedostatocného institucionalneho uznania a podpory
inkluzivneho cirkusu si vyzaduje mnohostranny pristup, ktory kombinuje
presadzovanie politiky, integraciu do verejnych institucii, profesionalizaciu,
Specializované financovanie, europsku spolupracu a vyskum. Zaclenenim
inkluzivneho cirkusu do $truktury kulturnych, vzdelavacich a zdravotnickych
systémov mozeme zabezpecit jeho udrzatelnost a maximalizovat jeho vplyv na
jednotlivcov so zdravotnym postihnutim v celej Eurdpe.
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Zaver

Rozvoj inkluzivnych cirkusovych praktik pre mladych ludi so zdravotnym postihnutim
stoji na kritickej krizovatke. V celej Eurépe vasnivi praktizujuci, pedagogovia a
organizacie posuvaju hranice toho, €o je mozné — demonstruju, Ze cirkus méze byt
transformaénym nastrojom socialneho zaclenenia, osobného rozvoja a zapojenia
komunity. Napriek tomu tieto snahy zostavaju prili§ ¢asto izolované, nedostato¢ne
financované a nepodporené vacsimi institucionalnymi ramcami.

Tato sprava zdoéraznila systémové medzery, ktoré brania rastu a udrzatelnosti
prispésobeného cirkusu: fragmentacia pristupov, obmedzeny pristup k miestam a
instituciam, nedostatok Specializovanych Skoleni a prispésobeného vybavenia a
absencia Strukturalneho uznania a podpory. Hoci existuju inSpirativne modely
osvedcCenych postupov, ich replikacia a rozSirovanie si vyzaduju koordinované
opatrenia, investicie a politicky zavazok na vSetkych urovniach — od miestnych
samosprav az po europske institucie.

Odporucania uvedené v tomto dokumente poukazuju na strategicky a holisticky
pristup: budovanie kooperativnych sieti, podpora inkluzivnej infrastruktary, vytvaranie
akreditovanych spdsobov odbornej pripravy, zaclenenie inkluzivneho cirkusu do
narodnych a eurdpskych politickych programov a zabezpecenie dihodobého
financovania inovacii a vplyvu. Nie su to len praktické kroky, ale aj etické imperativy
— zalozené na pravach mladych ludi so zdravotnym postihnutim na pristup ku
kultirnym, vzdelavacim a socialnym prilezitostiam na rovhakom zaklade.

Ako cirkusisti, pedagdgovia, tvorcovia politik a aktéri obCianskej spolo¢nosti teraz
Celime spolo¢nej zodpovednosti: premenit inkldziu z vynimky na normu, z projektu na
profesiu a zo série miestnych experimentov na eurépske hnutie. Vizia inkluzivheho
cirkusu nie je len zalezZitostou umeleckej inovacie — je to zalezitost ludske;j
dostojnosti, ucasti a spolupatriCnosti. Nech je tato sprava planom a vyzvou na prijatie
opatreni pre inkluzivnejSiu, kreativnejSiu a spravodlivejSiu buducnost.
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Tato sprava s nazvom Cirkus, zdravotné postihnutie a inkltuzia: vyzvy a cesty k udrzatelnému rastu bola vypracovana v ramci
projektu Erasmus+ DiversAbility Circus (Cislo projektu: 2023-2-FR02-KA220-YOU-000178107).

Je to ovocie spoluprace partnerov:

3 La Villa (Francuzsko) — koordinator projektu

o LuneNuove (Taliansko)

g Cirkus La Bulle (CIK) (Slovinsko)

g Trapiti (Slovensko)

L HJA — Mad'arska zonglérska asociacia (Madarsko)

Financované Eurépskou Uniou. Vyjadrené nazory a stanoviska su v8ak len nazormi a ndzormi autorov a nemusia nevyhnutne
odrazat nazory Europskej unie alebo Eurépskej vykonnej agentiry pre vzdelavanie a kultdru (EACEA). Ani Eurépska unia, ani
EACEA za ne nem6zu niest zodpovednost.

Podrobnosti o publikacii

Nazov: Cirkus, zdravotné postihnutie a inklizia: vyzvy a cesty k udrzatelnému rastu
Datum uverejnenia: 05/2025

Jazykové verzie: anglicka, francuzska, talianska, slovin€ina, madarcina, slovencina
Dostupné online: www.diversabilitycircus.org

Tato sprava je distribuovana pod medzinarodnou licenciou Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0
(CC BY-NC-SA 4.0).

Kontakt a dalSie informacie

V pripade otazok, spatnej vazby alebo prilezitosti na spolupracu kontaktujte:
lavilla.association@gmail.com
www.diversabilitycircus.org

Vybudujme inkluzivnejSiu budicnost pre vSetkych — jeden &in za druhym.
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